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Lavt blodsukker

Ondt i hovedet Ryster Sveder

Sulten Svimmel Bleg



Hvad betyder lavt blodsukker?
Barnet mangler kulhydrater

Hvad kan du gøre for at 
hjælpe barnet?

Er barnet vågent, giv hurtige kulhydrater 
som juice, mælk eller druesukker.

Er barnet bevidstløst (reagerer ikke på  
rusken og kalden), giv Glucagenpen og 
ring 112. Ring bagefter til barnets foræl-
dre. Giv ikke noget i munden.

Blodsukkeret kontrolleres igen efter 
15-30 min.

Har du spørgsmål, 
skal du kontakte 

barnets forældre.
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